
“男人在街上看

美女，先看哪里？”

“别的男人一般

都先看脸，再看胸。

我和别的男人不一

样。”

“ 那 你 先 看 哪

里？”

“我先看我老婆

在哪里。”

实用成语词典实用成语词典

有这么一个故事，说在一个村里面，四个老人家一起打
麻将。打了一圈以后，其中一个老人上厕所了，上完厕所以
后，把打麻将的事情给忘了，直接就回家了。另外三个老爷
爷，等了半天等不过来，于是决定去寻找他，但是谁也想不起

来他是谁。
这 个 故 事

告 诉 我 们 ，趁
年 轻 ，你 记 得
我，我记得你，
好朋友要多来
往 ，好 邻 居 要
多走动。关系
好的要多喊对
方 的 名 字 ，免
得以后时间长
了 ，就 算 在 一
起谁也不知道
谁是谁。
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子 曰 ：“ 众 恶 之 ，
必 察 焉 ；众 好 之 ，必
察 焉 。”《 卫 灵 公 篇
第十五》

翻译：
孔子说：“大家都

厌恶这个人，一定要仔
细 观 察 ，究 竟 是 为 什
么 ；大 家 都 喜 欢 这 个
人，也不要同声附和，
先观察了解原因，再来
下定论。”

生活里的思考：
有 的 人 专 拣 好 听

的话讨好你。遇到困
难 的 事 ，他 劝 你 逃
避 ；你 读 书 累 了 ，他
说 别 太 认 真 ，出 去 玩
玩吧。这种人说不定
很 受 欢 迎 ，但 是 ，你
会与他交心吗？

有 的 人 只 说 真
话 ，真 话 不 中 听 ，可
能常得罪你。但是他

坚 持 对 的 方 向 ，说 的
话都对你有帮助。他
的 人 缘 可 能 不 好 ，常
得 罪 人 。 这 种 朋 友 ，
你交不交？

要认识一个人，就
必须与他多接触，多观
察。也许他不太受欢
迎 ，却 拥 有 许 多 的 优
点，值得当一辈子的好
朋友。这种知心好友，
你有几位呢？

高 天 流 云 ，三 江 雪
韵 ，藏 羚 飞 驰 ，雪 莲 摇
曳……不要以为这是神
话中的仙境，这绝佳风
景 就 在 中 国 最 大 的 高
原，也是世界上最高的
高原……青藏高原上。

青藏高原以前被称
作清康藏高原，平均海
拔达 4000 米以上，被称
作“世界屋脊”和“第三
极”。它包括了中国西
藏自治区、青海省全部
和新疆维吾尔自治区、
甘 肃 省 、四 川 省 、云 南
省 的 部 分 ，尼 泊 尔 、印

度、巴基斯坦、阿富汗、
塔吉克斯坦、吉尔吉斯
斯坦的部分或全部，面
积约 250 万 平方千米，
相 当 于 中 国 国 土 总 面
积的 1/4 左右。青藏高
原 还 是 长 江 、黄 河 、澜
沧 江 、怒 江 、雅 鲁 藏 布
江等河流的发源地。

在 青 藏 高 原 的 周
围 ，有 许 多 高 大 的 山
脉 ，地 理 学 家 称 之 为
“ 山 原 ”。 它 们 拔 地 而
起 ，直 耸 入 云 ，包 括 了
祁 连 山 、昆 仑 山 、唐 吉
拉山、冈底斯山和喜马

拉雅山，这些山脉主要
是 西 北 —— 东 南 的 走
向，相对于高原外的地
面，“高”是青藏高原地
形 的 一 个 最 主 要 的 特
征 。 青 藏 高 原 是 世 界
上 最 年 轻 的 一 个 高
原。 2 亿多年以前，由
于 印 度 板 块 向 亚 洲 板
块挤压，引起了昆仑山
脉 和 可 可 西 里 地 区 的
隆 起 。 随 着 印 度 板 块
的不断推进，这一带继
续受力抬升，最终形成
了今天的青藏高原。

大自然的鬼斧神工
造 就 了 神 奇 、瑰 丽 、圣
洁的青藏高原，吸引着
无 数 的 人 不 远 万 里 来
到这里，去寻觅那远古
的神韵。

最高的高原最高的高原

【【出处出处】《】《邓析子邓析子··转辞篇转辞篇》》

【【注释注释】】苟语苟语：：不好听的话不好听的话
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